Róma útja a világuralomig
Itália középső részén 2700 évvel ezelőtt a Tiberis folyó mentén latin pásztorok, földművesek telepedtek le. A 7 dombon fa- és vályogházakat építettek, a földet közösen használták. Jogaik csak a városalapítóknak és családtagjaiknak voltak, a betelepülőknek nem.

Az államforma kezdetben királyság volt, de a király mellett az öregek tanácsa (a 300 főből álló szenátus) is részt vett az uralkodásban.

Róma lassan várossá fejlődött: kőházak, templomok, középületek, városfal. Csatornák, utak stb. jellemezték.

A városalapító király, Romulus után még 6 uralkodója volt a városnak, de az utolsót zsarnoksága miatt elűzték.
Ezután Róma köztársaság lett. Az állam élén két konzul állt (1 évre). A fontos államügyekben a szenátus döntött. A városalapítók utódai – az atyák – más kivételes jogokkal is rendelkeztek: csak ők vehettek részt a népgyűléseken, csak ők viselhettek állami tisztségeket, ők lehettek hadvezérek és ők ellenőrizhették az állami hivatalokat. Ez nem tetszett az iparosoknak, a kereskedőknek, a parasztoknak – ők is bele akartak szólni a közügyekbe. Mikor ez nem teljesült, elhagyták Rómát és új várost akartak alapítani. Erre gyorsan kedvezményeket adtak nekik: a nép évente 2 fő (később több) tisztségviselőt választhatott saját soraiból, akiknek vétójoguk volt.

A rómaiak a földművelő munkát becsülték legtöbbre. Földjeiken szorgalmasan dolgoztak, szerényen éltek. De mivel egyre több földterületre volt szükségük, földszerző háborúkat vívtak. Céljuk egész Itália elfoglalása volt. Ennek eléréséhez felhasználták az egyes népek közötti ellentéteket („Oszd meg és uralkodj!”).
Végül hosszú harcok után Róma Itália ura lett. Szerették volna azonban Szicília termékeny földjét is megszerezni. A föníciaiak (punok; kereskedők, a „tenger fuvarosai”) lakta sziget legnagyobb városa Karthágó volt. Gazdagságát jellemezte, hogy 200 város adózott neki, hatalmas városfalak vették körül, 2 kikötőjében 300 hajó várakozott, 300 harci elefánttal rendelkezett, kincstára tele volt.

A két nép között kialakult háborús helyzet hosszú évekig tartott. A pun háborúk történetét 3 részre osztjuk:
1./ 24 évig tartott; Szicília római provincia lett

2./ 18 évig tartott; Róma lett a Földközi-tenger ura

- Hannibál az Alpok felől támadott harci elefántokkal; Róma közelébe is eljutott,de nem tört be („Hannibál a kapuk előtt”)

- Cornelius Scípió áthajózott Afrikába és ott támadt rá a meglepett punokra

- Afrikán kívüli területek is adtak hadisarcot Rómának

3./ Róma sorban meghódította a tenger melletti országokat. Karthágóra is rátámadt, de azok nem akartak harcolni. A rómaiak el akarták űzni őket, ekkor ellenálltak.  Róma a földdel tette egyenlővé Karthágót.

Róma lett tehát az ókori világ központja. Provinciái (30) egységes birodalmat alkottak, és gazdaggá tették. A fővárosnak ugyan csak 1 millió lakosa volt, de kb 80 milliós birodalmat hozott létre.

A földszerző háborúk során egyre több rabszolga került a birodalomba, ugyanakkor a parasztok hosszú ideig katonáskodtak. Elhagyott földjeiket a földbirtokosok szerezték meg, és rabszolgatartó nagybirtokokat hoztak létre. A tönkrement parasztok Rómába özönlöttek, belőlük alakult ki a városi szegénynép. Munkátlan életre szoktak rá, mivel szavazataik eladásából, az ingyen osztogatott gabonából meg tudtak élni.
A rabszolgák gyakran próbáltak meg elszökni, visszajutni hazájukba. Nagy többségüket a rómaiak családtagként kezelték, olykor fel is szabadították. Legrosszabb sorsuk a gladiátoroknak volt (felkelés:Capuában: a Vezúvra vonultak ki Spartacus vezetésével).

A hódítások miatt megváltozott a rómaiak élete, a társadalom összetétele. Nagy ellentétek alakultak ki a rabszolgatartó nagybirtokosok és a városi szegénység között. Közben a meghódított területek is Róma ellen fordultak. A köztársaság már nem tudta fenntartani a rendet, megvédeni a birodalmat. Ekkor lépett színre Julius Caesar, aki egyeduralmat alakított ki. Meghagyta ugyan a régi intézményeket, de azoknak már nem volt szavazati joguk. Egy személyben volt diktátor, fővezér, konzul, főpap – senkinek nem tartozott felelősséggel. Végül a köztársaságpártiak meggyilkolták (köztük nevelt fia is; innen a mondás”Te is fiam, Brutus”).

A következő államforma a császárság lett. Róma első császára Augustus volt: mindenben az ő szava döntött, ő rendelkezett az állam vagyonával, a szenátus csak tanácsadó testületté vált.
Hadserege zsoldoshadsereg volt: a katonáskodás főfoglalkozás lett. A híres légiókban (25 légió= 1 hadosztály + a provinciák csapatai = kb. 250 000 fő). A katonák 20-25 évet szolgáltak, ezután obsitot kaptak (földet, pénzt). Ennek megteremtéséhez újabb földbirtokokra volt szükség. Folytatódtak a hódítások. A kiszolgált katonák a provinciákon kaptak földet. A fejlett birodalom polgáraiként minden provinciában egyformán jó körülmények között éltek az emberek.

A császárság idején azonban egyre nagyobb méreteket öltött a luxus, már senki nem akarta dolgozni, háborúskodni, csak a jólétre törekedtek. Ehhez egyre több pénzre volt szükség. A terhek ellen a provinciák lázadni kezdtek. Ugyanakkor támadtak a germán és más barbár törzsek is és a hunok. Ez megpecsételte Róma sorsát: 395-ben először kér részre szakadt, a Nyugat_Római és a Kelet-Római Birodalomra, majd 476-ban a germán törzsek elfoglalták Rómát.

A provinciák élete

Róma 30 provinciája egységes birodalmat alkotott, ezek tették gazdaggá.

A provinciák birtokainak egy része a római államé volt – ebből kaptak földet a kiszolgált katonák. Ezen kívül római hivatalnokok, kereskedők és katonák is laktak a provinciákon.
Az őslakosság megtanulta a rómaiaktól a földművelést, szőlőtermesztést, kertgazdálkodást, sőt átvették életmódjukat, szokásaikat is.

A rómaiak kiépítették katonai, közigazgatási és vallási szervezeteiket is. Ennek megfelelően voltak középületek is: fórumok, amfiteátrumok, szentélyek, fürdők.

Fejlesztőleg hatottak az egyes területekre, hiszen új városokat alapítottak, melyeknek utcáit kikövezték. Komfortos villákat építettek a római életmódnak megfelelően (pl. fürdő mindegyikben volt). Házaikat gyönyörű mozaikpadlóval díszítették.

Utakat, hidakat, csatornákat és vízvezetékeket is építettek. 

Pannónia Provincia volt a Római Birodalom keleti határa az ie.1.sz.végétől az ie.3.sz-ig. Emiatt erős védelmi rendszert építettek ki: a limes (határvonal) mentén castrumokat (katonai táborokat) építettek, melyek körül kialakultak a polgárvárosok.

Jelentősebb városaink: Aquincum. Trans- és Contra_Aquincum, Intercisa (Dunaújváros), Scrabantia (Sopron), Arrabona (Győr), Sopiane (Pécs), Savaria (Szombathely), Tác – Gorsium, Campona (Nagytétény), Baláca-pusza (Veszprém megyei villagazdaság).
Pannónia Provinciában a hűvösebb éghajlat miatt a házakban speciális fűtési rendszert alakítottak ki : padló- és falfűtést. A padlót kis oszlopok tartották, a falakat lyukacsos téglával bélelték ki. A padló alatti fűtőkamrákból a padló alól és a falakból áramlott a meleg levegő.

Vallási szentélyeik közül jelentősek a szombathelyi Ísis-szentély és az aquincumi Mitras-szentély romjai.

Claudius császár alapította Savariát (Szombathely), római mérnökök tervezték, lakóit Itáliából telepítették ide. Fórum, fürdő, a császári palota mozaikpadlója, helytartói palota, az Ísis-szentély romjai őrzik a római multat.

Aquincum az 1.sz második felében épült. Két része volt: a táborváros (az óbudai Flórián – térnél fürdővel, amfiteátrummal) és a helytartói palota a polgárvárossal (a Hajógyári szigeten). Találtak itt Mitras-szentélyt és egy víziorgonát is.
